
Disciplinas

Nº de Aulas/ 

semana

Políticas Públicas e Privadas de Lazer e Desporto 4
Técnicas e Práticas de Atividades Recreativas e de Lazer 4
Técnicas de Consultoria em Qualidade de Vida e Saúde 2
Mercado de Consumo e Entretenimento 4
Administração Aplicada 4
Introdução à Metodologia da Pesquisa 2
Atividades Complementares -
Total 20

Disciplinas

Nº de Aulas/ 

semana

Sociologia do Lazer 4
Estatística Aplicada 2
Estrutura e Funcionamento de Empresas de Lazer e Entretenimento 2
Técnicas de Elaboração e Montagem de Projetos de Lazer 2
Manifestações Culturais Regionais 2
Oficinas Lúdicas, Artísticas e Atividades para Grupos Específicos 4
Inglês Empresarial  4
Prática de Eventos Recreativos 3
Total 23

Disciplinas

Nº de Aulas/ 

semana

Tendências no Esporte - Temas Emergentes 2
Organização de Eventos Esportivos e Legislação Desportiva 4
Ética e Relações no Trabalho 2
Marketing do Esporte, Lazer e Mídias 4
Elaboração de Roteiros de Turismo Ecológico, Rural e Esportivo 4
Técnicas Logísticas Para Eventos 4
Prática de Eventos Esportivos 3
Atividades Complementares -
Total 23

Disciplinas

Nº de Aulas/ 

semana

Empreendedorismo e Plano de Negócios 4
Gestão Econômica e Financeira 4
Administração de Equipamento e Material Esportivo 2
Legislação e Elaboração de Contratos 4
Captação de Recursos e Financiamentos 2

Ao final de cada período, será disponibilizado ao aluno concluinte o certificado relativo àquele conjunto 
de disciplinas:
1º período: Certificado de Introdução à Gestão Desportiva e de Lazer;
2º período: Certificado de Técnicas em Projetos de Recreação e Lazer;
3º período: Certificado de Técnicas em Projetos Esportivos;
4º período: Certificado de Tecnólogo em Gestão Desportiva e de Lazer (Obs.: O 4º período só pode 
ser cursado pelo aluno regular - 1º, 2º e 3º períodos concluídos).

1º Período

2º Período

3º Período

4º Período



Gestão Estratégica de Academias, Condomínios e Associações Esportivas 4
Prática de Gestão Desportiva e do Lazer 3
Trabalho de Conclusão de Curso 2
Total 25

Carga Horária das Disciplinas Básicas 1602 horas

Trabalho de Conclusão de Curso 36 horas

Atividades Complementares 54 horas

Carga Horária Total 1692 horas

Obs.: A disciplina LIBRAS será oferecida como opcional, com 36 horas.


